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Vendredi 2 octobre

A Escurolles (près de Gannat)

Salle polyvalente

Le matin  de 10h à 12 h :  Groupe de  parole : il s’agit d’écouter les questions et les réponses des intervenants sur tous les sujets

Espérant la présence d’un Kiné, nous privilégierons le thème de la mobilité : marche, freezing,

Blocages,  chutes… « on » et « off »

La séance est ouverte à tous, adhérents ou non. Venez avec vos amis, invitez vos connaissances

Repas servi sur place par un traiteur pour 15 €

Au menu : Paëlla, fromage, tarte et glace

Inscriptions chez Sylvie Uribes-Crevon, 13 Allée de Verdun, 03260 SAINT-GERMAIN des FOSSES 

tel :06 81 78 06 59 avant le 26  septembre (voir fichet ci-dessous)

Après-midi : Animation théâtrale par nos amis Sylvie Uribes-Crevon et Thierry Ganne ; 

Si temps : jeux divers ( cartes, pétanque, sccrable… )

________________________________________________________________________________________              
En prévision :

dans la région de Moulins , peut-être le 4 novembre
Le matin : 

Qu’est-ce que la Sophrologie ? que peut-elle apporter au malade atteint de la maladie de Parkinson

Par Madame ROOSSEL

L’après-midi : Détente jeux de cartes, dominos, scrabble …

Vous serez informés en temps voulu

__________________________________________________________________________________

FORUM DES ASSOCIATIONS :

Le groupement de l’Allier sera présent aux forums des associations à

MOULINS le 10 et 11 octobre de 10 h à 18 h au foirail d’Avermes; possibilité de prendre le repas sur place

BELLERIVE sur ALLIER le 17 octobre de 9h à 19h à l’espace Mondière ( route d’Effiat)

MONTLUCON les 24 et 25 octobre de 10 h à 18 h à Athanor ; possibilité de prendre le repas sur place  avec réservation (voir fichet ci-dessous)

Nous espérons votre passage et votre présence sur le stand au cours de ces journées ; pour plus de renseignements adressez-vous à Maxime Marius la Polka 03160 YGRANDE 04 70 66 33 30



INFOS DIVERSES - INFOS DIVERSES - INFOS DIVERSES - INFOS DIVERSES - INFOS DIVERSES 

Dons pour la Recherche : le conseil d’administration du Groupement de l’Allier a décidé de verser à un groupe de chercheurs de Clermont ( Professeur Durif ) la somme de 1000 € sur un projet

D’autre part il versera 2000 € pour le compte Recherche de la FFGP ; mais il souhaite que l’utilisation des fonds du compte recherche soit publiée sur «  La Page » chaque année.

Troubles du comportement rencontrés avec certains médicaments dopaminergiques. 

Suite à plusieurs affaires d’addictions au jeu, à la dépense, au sexe… 

«  L’AFSSAPS*attire l’attention des patients et de leur entourage sur :

· La nécessité d’être attentif à toute modification du comportement chez un patient traité par médicaments dopaminergiques

· La nécessité d’une consultation médicale en cas de troubles du comportement, d’attirance compulsive pour les jeux notamment d’argent, ou en cas de comportement impulsif et/ou de pulsions sexuelles, constaté par les patients eux-mêmes ou par leur entourage ;

· L’importance de ne pas arrêter ou modifier le traitement dopaminergique sans avis médical

L’AFSSAPS adresse également un courrier d’information à ce sujet aux professionnels de santé concernés . »

Les effets indésirables des agonistes dopaminergiques sont désormais reconnus 

D’après le CADUS*,

 « nous pouvons donc poursuivre les demandes d’indemnisation plus sereinement pour venir en aide à tous ces malades victimes de ces médicaments, à leur famille dont la vie est un cauchemar, ruinées, divorcées,, plus de vie de famille, à la rue, ou bien décédées ( suicide),, dans les asiles pour folie ou en prison. »

*AFFSSAPS : Agence française de sécurité sanitaire des produits de santé

CADUS : conseil Aide & défense des usagers de la santé

(Signalons le travail remarquable fait avec ténacité par Anne Frobert sur ces dossiers)

Participation à la formation des intervenants

Le groupement de l’Allier participe à la formation des personnels intervenants auprès des malades                      ( infirmières, assistantes de vie…) en établissement ou à domicile.

Ainsi il intervient à l’AFPA à Vichy ( voir témoignage), à Montluçon, à l’école d’infirmières de Moulins….., à la maison familiale de St Léopardin ;

Suite à une présentation du diaporama à Vic sur Cère au printemps, nous nous rendons à l’hôpital d’Aurillac le 25 octobre pour rencontrer les élèves de l’école d’infirmières.

Nous espérons qu’un groupement se constitue dans le Cantal .

Le CLIC AMAREIS de Vichy organise une journée d’information le samedi 24 octobre de 8h30 à 18 h au Centre omnisports de Vichy sur le thème :

« DENUTRITION DE LA PERSONNE AGEE : L’AFFAIRE DE TOUS »

Les différents ateliers seront animés par des médecins, des nutritionnistes, des gériatres….

Pour participer vous devez vous inscrire avant le 25 septembre. Renseignements à AMEIRIS au 06 84 54 48 93

Formation : L’institut INSERM propose une formation sur « Auto-immunité et malades : clés de compréhension »

Cette formation se déroulera rue de Tolbiac à Paris le 30 septembre, le 20 octobre, le 17 novembre, le 1er décembre, le 22 janvier.

Ces formations seront gratuites et les frais de transport pris en charge ; elles sont ouvertes à deux personnes par groupement.

On peut s’inscrire en s’adressant à INSERM 11 rue de Tolbiac PARIS (13ème) ou à www.associations.inserm.fr
Prendre contact avec Maxime Marius la Polka 03160 YGRANDE 04 70 66 33 30
Groupement des Parkinsoniens de l’Allier
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M. , Mme, Mlle,…………………………………………………………………………………………


				Nom      Prénom


Participera au repas du 24 octobre à Montluçon ( prix du repas : 18,50 € ) Nombre de repas : …………………..


Participera au repas du 25 octobre à Montluçon ( prix du repas : 18,50 € ) Nombre de repas : …………………..


ci-joint chèque de……….  A l’ordre de GP 03


à renvoyer avant le 27 septembre  à Maxime Marius la Polka 03160 YGRANDE 04 70 66 33 30

















Sortie de CHALON sur SAÔNE


A la rencontre de nos amis de Saône et Loire à 8h30 ; tout le monde est au rendez-vous au rond-point de Molinet sur la RCEA. Nous sommes 15 dont deux nouveaux adhérents. Bienvenue. Ils ne seront pas déçus pour leur première rencontre  avec le groupe.


Guidés par le GPS de Paul, nous ferons un petit tour de Chalon !


Nous nous retrouvons une cinquantaine autour d’un chaleureux et sympathique pot d’accueil. Les morceaux d’épogne sont conséquents, mais nous avions un petit creux !


Embarquement à 12h15 à bord d’une ancienne péniche du nom de « Raymond », transformée en bateau restaurant et devenue « Le delta » ;


Tout au long de la promenade nous dégusterons un excellent repas et pourrons admirer un paysage verdoyant, calme et reposant.


Les oiseaux sont nombreux. On dénombra 75 cygnes dont 9 bébés, 23 hérons,12 aigrettes.


Le « Capitaine » du bateau, avec son très bel accent hollandais nous fera un cours d’histoire sur Chalon.


Ce fut une journée très appréciée malgré le retour sous des trombes d’eau.


										Ghislaine








M. , Mme, Mlle,…………………………………………………………………………………………


				Nom      Prénom


Participera au repas du 2 octobre à Escurolles  ( prix du repas : 15 € )


Nombre de repas : …………………..





à renvoyer avant le 27 septembre à Sylvie Uribes-Crevon, 13 Allée de Verdun, 03260 SAINT-GERMAIN des FOSSES  tel :06 81 78 06 59 














Trois mois se sont écoulés depuis le dernier « lien ». 


Trois mois qui confirment les propos tenus en juin : désintérêt, lassitude, doute.





























Nos activités :





19 juin, Sortie Bateau à Chalon: très belle balade, très appréciée malgré un ciel tristounet ; mais seulement par 15 personnes de l’ALLIER. Nos adhérents n’ont pas le pied marin !





4 juillet AERODROME: ils ont eu  encore moins l’envie d’essayer leurs ailes dans le ciel de Montbeugny. Faute de participants il a fallu annuler la journée.





25 août  NOYANT : les violentes pluies de la nuit ont peut-être retenus certains ; ce fut tout de même une trentaine de personnes qui pique-niquèrent après une visite très intéressante, commentée par un guide remarquable, ayant réponse à tout, répondant même parfois avant la question ! (il vaut le détour à lui seul !)


La météo clémente  nous permit de nous installer à l’extérieur pour  déjeuner tranquillement avant l’averse de l’après-midi.





Déception donc ; de belles journées pour rompre la solitude, pour oublier quelques instants cette satanée maladie ; que faire pour sortir nos adhérents ? C’est à vous de nous le dire.





Des satisfactions tout de même. La reconnaissance de notre action qui conduit à une meilleure connaissance de la maladie et , nous l’espérons à une plus grande satisfaction de nos doléances.


C’est ainsi que nous avons participé à une matinée de formation d’assistantes de vie à l’AFPA de Montluçon ;  que nous présenterons notre diaporama aux élèves infirmières d’AURILLAC.


C’est par ces actions que nous avons gagné notre place au sein des établissements de soins, que nous avons gagné une place au CODERPA (Comité départemental des retraités et personnes âgées) qui doit donner son avis sur tous les problèmes concernant cette tranche d’âge, malades ou non .


Et nous sommes persuadés que nous ferions mieux si nous étions plus nombreux.


 Venez nous retrouver, amenez vos connaissances ; faites-nous connaître vos besoins, vos problèmes.


 Nous n’aurons pas toujours la réponse mais vous serez écoutés.


Pour terminer nous faisons un signe d’amitié à nos amis qui ont quitté leur foyer pour un établissement médicalisé et nous adressons nos sincères condoléances aux familles de ceux qui ont abandonné la lutte cet été.





PROCHAINE SORTIE :  2 octobre  Escurolles
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